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Sehen...

... besteht nicht nur aus , scharf Sehen*, sondemn auch aus
dem Zusammenspiel der beiden Augen und der
optimalen Verarbeitung der Eindricke im Gehirn.

. ist_keine starre Funkfion, sondern eine standige
Entwicklung und Anpassung an die Anforderungen
der Lebens- und Sehsituation.

... mUssen wir lernen.

Wie ,lernt' man Sehen?

In den ersten sechs Lebensjahren lernen Kinder das Sehen
so wie es die Umwelt zul@sst. Dabei spielf eine Rolle, was zu
welcher Zeit gelernt wird. Aber vor allem muss Sehen Spass
machen.

Jedes Kind lernt Sehen auf seine Art und Weise und in der
eigenen Geschwindigkeit.

Geringe Unterschiede im Entwicklungsstand sind bis zum
Kindergartenalter meist unauffallig.




Schule dndert vieles.

Pl6tzlich kann oder darf das Kind nicht mehr nur das machen
und ansehen, was es will, so wie bisher im Kindergarten oder
ZU Hause.

Jetzt geht es darum, das zu machen, was von ihm erwartet
wird. Vieles wird strukturiert und vorgegeben und das Kind
muss sich dem Klassenverband anpassen.

Unterschiedliche Entwicklungsstufen

Werden im frihen Kindesalter bestimmte Seh- und Sinnes-
funktionen nicht richtig entwickelt, kdnnen ,Lernbremsen*
entstehen, die uns manchmal ein Leben lang begleiten.

Vuunelle Avfwerksonmkeit
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CVI
Cerebral Visual Impairment

(Cerebrale Visuelle Informationsverarbeitungsstérung)

Es gibt Sehprobleme bei Kindern und Jugendlichen, die
nicht nur durch eine Schadigung des Sehorgans, sondern
durch Stérungen der Sehverarbeitung und Wahrnehmung
im Gehirn verursacht sind.

Das Phdnomen, das mit dem Begriff Cerebrale Visuelle
Informationsverarbeitungsstérung kurz CVI bezeichnet
wird, rGckt dabeiimmer starker in den Fokus.

Was ist CVIe

Cerebrale Visuelle Informationsverarbeitungsstérungen
liegen vor, wenn aufgrund von einer oder mehreren Stérun-
gen der visuellen Funktionen Aktivitdten beeintréchtigt sind
und/ oder Probleme in der Teilhabe am allt&glichen Leben
auftreten. *

Bei CVI handelt es sich um eine Schwdéche in der
Verarbeitung des Gesehenen zu einer detailgetreuen
Abbildung im Gehirn.

Die Bewusstwerdung dieses Bildes funktioniert nicht.
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*Definition durch ICF (International Classification of Functioning, Disability and
Heaith) 2013 von einer niederidndischen Expertengruppe von Royal Dutch
Visio




Voraussetzungen von
~gutem Sehen”

Gutes Sehen setzt voraus:

* organisch unauffélliger Befund
* normale visuelle Aufmerksamkeit
* normale Weiterverarbeitung

Sobald in einem dieser Punkte ,,Stolpersteine” auftreten, ist
es Zeit genauer hinzusehen.

Bei Auftreten folgender Auffaliigkeiten ist eine CVI-AbklGrung
empfehlenswert:

Schwierigkeiten

* beim Erkennen von Farben und Formen

* in der Wahrmehmung der rdumlichen Beziehungen zum
eigenen Koérper

* in der Auge- Hand- Koordination

* in der Raumwahrnehmung

* beim Lesen und Schreiben



Ablauf

] . Sehanalyse

Es handelt sich um eine Abkldrung, die Uber den
géngigen ophthalmologischen und orthoptischen
Status  hinausgeht, um festzustellen, ob die
CVI-Untersuchung zielfGhrend ist.

Ein aktueller ophthalmologischer Befund vom
Augenarzt inklusive Skiaskopie (objektive Bestimmung
der Fehlsichtigkeit) ist erforderlich.

2. AusfUllen des Fragebogens

Der Fragebogen gibt wichtige Informationen um eine
auf das Kind individuell zugeschnittene CVI-Abkldrung
vorzubereiten.

Es ist sehr wichtig, den Fragenbogen spdtestens eine
Woche vor dem ersten Termin ausgefUllt zu retfournieren.
Sie erhalten die Unterlagen online durch einen per Mail zugesandten
Link oder als Ausdruck an der Rezeption.

3. Termin mit Ihrem Kind

Aufgrund der Auswertung des vorab abgegebenen
Fragebogens, wird eine individuelle Austestung vorbe-
reitet.

Inhalte
+ Besprechung des Augenarztbefundes
+ erweiterter orthoptischer Status
+ Austestung mit CVI-Materialien

Dauer ca. 60 Minuten



4. Abschlussgesprach

Hier wird die Auswertung der Untersuchungen
besprochen.

Die Anwesenheit des Kindes ist bei diesem Gesprdch
grundsatzlich nicht mehr nétig.

Dauer ca. 30 Minuten

5. Ubergabe der Dokumentationsmappe

Die Eltern erhalten Empfehlungen, Hilfsmittel und
Strategien zur Erstellung eines Forderplans und
Verbesserung der Rahmenbedingungen.

eUrR 145,- bis 195,-

Je nach Voruntersuchungsstatus.
Die Kosten fUr die orthoptische CVI-Abkldrung werden derzeit
von der Krankenkasse nicht Ubernommen.
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